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特集 

～CT と MRI～ 
リハビリテーション紹介 理学療法士 

地域包括ケア研究発表会を開催しました。 

Hospital Information 

※次号は 2019年 4月に
発行予定です。 

新年明けましておめでとうございます。凛とし

た空気の中、皆様におかれましては、気持ちも 

新たに厳かな新年をお迎えになったことと思い

ます。今年の干支は亥。古来より亥年は無病息災

を願う年と言われ、また十二支の最後の年という

ことから、次の世代に備えて力を蓄える年ともさ

れます。まさに今年は皇太子様が新天皇に即位 

され、元号が変わる大きな節目の年です。 

さて、医療環境はどうでしょうか。2025年に 

向け、どの国よりも先に超高齢化と人口減社会を

迎えます。疾病構造も慢性疾患を中心に色々な 

疾患を併せ持つ複合型になると共に、要介護者の

大幅な増加が予想されます。社会的ニーズは疾病

の治療だけでなく、人が健康で幸せな一生を送る

ために、疾病の予防からリハビリテーション、 

介護までを一貫して行うことを求めています。 

行政も地域包括ケアシステムの早期構築に向け

動きだしました。地域の共通の課題と社会資源を

具体的に検討し、町づくりに繋げようとしていま

す。よりい病院は行政と協力しながら患者さんの 

生活と人生の質を重視し、治療だけでなくケアか

らさらに福祉まで見据えた取り組みを行ってま

いります。 

病める人を第一に考える病院であり続ける 

 

これから私たちは変化の厳しい、誰も経験していな

い未知の時代を生きていくことになります。 

生産年齢人口の減少に伴い、働き方改革は待った

なしです。現場力を磨き上げ、業務改善と事故や不

正を防ぐガバナンスの強化が急務です。そして国民 

負担や公費負担の限界をめぐる問題など医療経済の

視点が職員の皆さんにも必要になります。未来は 

自分達が作るのです。変化への適応という進化を 

継続しつつ、新たな挑戦を通じて飛躍せねば、淘汰

されます。 

職員ひとり一人が仕事に対する夢を持ち、その実

現に向け努力、地域とともに持続的かつ安定的に 

成長する病院になるように、力を合わせていきまし

ょう。地域の皆様におかれましては、今後ともご支

援のほど、宜しくお願いいたします。 

本年が地域の皆様、そして職員の皆さんにとって、

素晴らしい１年となることを祈念して、念頭の挨拶

とさせていただきます。 

基本方針 

1.患者様が納得し、満足する医療を提供する 

2.質の高い医療を目指して、全職員が日々研鑽に励む 

3.心の通う医療連携を通じて、地域社会に貢献する 

埼玉よりい病院 院長 里見昭 

2019 年 

年頭の挨拶 

病院理念 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・脳出血 

・歯や内耳などの細かい部位 

・肺癌、肺炎、結核 

・腸炎、腸閉塞 

・尿管結石、胆石 

・全身の緊急検査 

 

CT 装置 

得意分野 

CT とMRI 

CT・MRI はどちらの検査にも利点・欠点が存在します。 

気になる事や分からない事は、お気軽に当院の画像診断科 

スタッフまでお尋ね下さい！ 

当院では、人間ドックのオプション検査として、 

肺がん CT 検査、内臓脂肪検査、脳ドック検査が出来ます。 

 

CT とは、Computed Tomography の 

頭文字をとった略称でコンピュータ断層

撮影と言います。 

CT は X 線を使って体の断面（輪切り像）

を画像化する検査で全身の検査に対応し

ています。さらに撮影した画像から 3D 画

像や他方向の断面画像を作ることも可能

です。 

また造影剤という薬剤を使うことで体内

の腫瘍や血管のより詳しい情報を画像化

することが出来ます。 

通常は 2～3 分という短時間で検査が出来

る為、緊急性の高い場合に使われることが

多い検査です。 

文責：診療放射線技師 大芦寛享 
           倉本和将 

 

MRI とは、Magnetic Resonance Imaging

の頭文字をとった略称で核磁気共鳴画像

法と言います。 

MRI は巨大な磁石と電波を使い体の組織

を画像にする検査です。 

CT と同様に全身の検査ができ、放射線を

使わないので被ばくはありません。 

しかし検査時間が長い事や患者様の動き

に弱いという欠点があります。さらに検査

中は工事現場のような大きな音や軽い振

動を我慢する必要があります。 

また非常に強力な磁石を使用している為、

原則金属類を検査室に持ち込む事は出来

ません。体内に医療機器（ペースメーカー、

人工内耳等）などを埋め込んでいる場合は

検査を受けられない事があります。 

・脳梗塞 

・非造影の血管 

・椎間板、筋肉、軟骨、靱帯、半月板 

・骨軟部腫瘍 

・神経 

・生殖器（子宮、卵巣、前立腺）、膀胱 

MRI 装置 

得意分野 



行政機関 

保健センター 

福祉センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動・動作の専門家『理学療法士』 

 2010 年に超高齢社会へ突入し、高齢者に対するリハビリの重要性は多くの国民が知ってい

る事実となりました。更に、介護予防や疾病予防などの分野でも活躍する理学療法士が増えて

きており、世の中のリハビリに対する期待はどんどん大きくなっています。医療に従事する 

リハビリ職種の中でも一番人口が多いのが『理学療法士』です。 

 理学療法士は社会の中で、様々な活動場所があり、それぞれの分野の専門家として活躍して

います。 

理学療法士 

介護施設 

高齢者介護施設 

企業 

義肢・装具 

機器開発 

進学 

大学院 

海外留学 

病院では、病気やケガによって、動かしづらくなった身体の機能を回復させる為に、 

主に以下の３つの治療方法を用います。 

病気やケガに対する 

リハビリにおいて、 

ほとんどの方に用いる

方法です。汗が出る運動

だけでなく、リラックス

したままで行うものも

あります。 

運動療法 

温熱や寒冷、電気刺激や

超音波、レーザー光線、

牽引などの物理的な 

エネルギーを利用して、

疼痛や筋力低下、関節 

拘縮を改善させます。 

 

物理療法 

理学療法士の手によっ

て、疼痛を除去したり、

動かしやすくしたり 

する方法です。痛みに 

よって制限されている

動作の回復などに用い

られます。 

 

徒手的理学療法 

地域社会 
リハビリテーションセンター 

訪問看護ステーション 

デイケアセンター 

医療機関 

総合病院 

一般病院 
クリニック 

教育 
研究機関 

理学療法学教育機関 

理学療法学研究施設 

スポーツ 
トレーナー 
プロチーム契約 

企業チーム提携 

スポーツ関連施設 

 

文責：理学療法士 猪岡弘行 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成30 年10 月13 日、秩父市にある秩父宮記念市民会館にて、 

「第 4回地域包括ケア研究発表会」が開催されました。 

『理解から始まる地域包括ケア～人が人をつなぐ～』を大会テーマに開催されました。 

第一部は、基調講演「口は災いの元？～一生自分の歯で食べ、話し、笑って、健康寿命～」、シンポジ

ウム「食べる喜びと口腔ケア～みんなで伸ばそう健康寿命～」が行われ、次いでランチョンセミナー、

第二部の研究発表が行われました。当院からの参加は以下の方々です。 

ランチョンセミナー 

当院内科木村医師による「地域包括ケアにお

ける心不全診療：この地域で当院に何ができる

か」というテーマでした。講演は、心不全の 

概要から治療について多岐にわたりました。 

また、今後ますます増加する心不全に対しては

再発防止が重要であり、特に高齢患者では、生

活習慣をはじめとする患者側要因を地域の多

職種で支える仕組みが必要であること、そのた

めに当院に課せられた課題や役割など、心不全

を地域包括ケアの視点からお話頂き大変参考

になりました。 

研究発表 

 当院からは 5演題の発表でした。職種により多様な視点から行われた研究であり、「患者さんにより

良い医療を」という思いが感じられました。日常業務の中で問題意識を持ち研究を重ねることは、 

業務の質の向上すなわち、患者さんの治療・支援の向上につながる重要な活動です。今後も研究活動

を通じて、職員一同自己研鑽に努め、患者さんへの医療に還元していきたいと思います。 

「平成 28・29 年度看護ケア 

推進委員会活動内容報告 

－地域ケアを『つなぐ』為に－」 

 

看護ケア推進委員会 

２階病棟看護係長 金子美穂 

 

「障害者の自動車運転再開支援 

マニュアルの作成報告」 

リハビリテーション科 

作業療法士 大谷芙美 

パネル発表 

「手術室における医療安全活動」 

２階病棟（手術室）（外来） 

看護師長 岡本美枝 

 



 
ご協力頂いた  
各関係者様・ 来場者様 
あり がと う ございました。 
 

 

  

  

「使用される福祉用具導入の検討 

－先行研究をいかした 

スタッフの意識調査－」 

３階病棟看護師 久保田茉莉奈 

「回復期リハビリテーション 

病棟患者を対象としたリハビリ

テーションファイル作成の試み 

－達成できる、共有できる 

目標設定を目指して－」 

リハビリテーション科 

理学療法士 高橋拓郎 

人間ドックのご案内 

月・水・金曜日の午前中（半日で終了します） 

国民健康保険または後期高齢者医療に加入して
いる方は、検査料の助成制度をご利用いただけ
ます。 

《主な契約市町村と助成金額》 

寄居町 35,000 円 

深谷市 17,500 円 

長瀞町 25,000 円（人間・併診） 

美里町 25,000 円（人間、脳） 

45,000 円（併診） 

熊谷市 30,000 円（人間、脳） 

インフルエンザ予防接種 

接種費用助成のお知らせ 

埼玉県内在住の 65 歳以上の方を対象に、 

インフルエンザ予防接種費用の一部が助成

されます。 

詳しくは、最寄りの保健センターにお問い合

わせください。 

※その他オプション検査もございます。 

人間ドック 

脳ドック 

人間ドック 

脳ドックの併診 

36,000 円 

40,500 円 

64,800 円 

《料金》 

詳細は、当院またはお住いの自治体へ 
お問い合わせください。 

2019 年1 月31 日まで 

助成期限 

本年も職員一同、良質な医療を 
提供できる様より一層努力して 
まいりますので、どうぞ 
よろしくお願い致します。 



埼玉よりい病院  
発 行：埼玉よりい病院 診療サービス委員会 

                広報チーム 

発行日：2019 年 1 月 1 日 第 1 刷 

 

受付時間 月 火 水 木 金 土

藤田尚己

第2・第4・第5

木村知恵里

第1・第3

もの忘れ外来

中里良彦

受付時間 月 火 水 木 金 土

午前 本徳浩二 本徳浩二 本徳浩二 本徳浩二 本徳浩二

受付時間 月 火 水 木 金 土

午前 河原　玲 河原　玲 後藤　建 渡會恵介 大坪　隆 河原　玲

午後 後藤　建 関根巧也

受付時間 月 火 水 木 金 土

午前 高橋浩司 石塚直樹

午後 高橋浩司 石塚直樹

受付時間 月 火 水 木 金 土

※ ※ ※ ※ ※

受付時間 月 火 水 木 金 土

神戸美保子 神戸智幸 神戸智幸 神戸智幸

工藤紗也子 工藤紗也子 神戸美保子 工藤紗也子

神戸智幸 神戸智幸

工藤紗也子 工藤紗也子

受付時間 月 火 水 木 金 土

中平洋子

第1・第3・第5

岩佐　俊

第2・第4

受付時間 月 火 水 木 金 土

8：00～8：30 里見　昭 里見　昭 里見　昭

木村知恵里 藤田尚己 藤田尚己 山本　渉 木村知恵里

非常勤担当医

午後

鈴木隆信 中村嘉宏

鈴木隆信 中村嘉宏 山本　渉 山羽晋平午前

山本　渉

山羽晋平

整形外科

脳神経外科

午後

内科

本徳浩二
（予約）

本徳浩二
（予約）

川名　宏

外科

小児科

午前

午後

若林康子 山野英男 若林康子 山野英男 若林康子

若林康子 山野英男 若林康子 山野英男 若林康子

神戸智幸

泌尿器科
午前 川口拓也

歯科口腔外科
午前 工藤紗也子

午後 手術日

神戸美保子

ドック

  

車でお越しの場合 

◆熊谷方面から・・・ 

関越自動車道 花園 IC より 15 分 

◆秩父方面から・・・ 

皆野寄居有料道路 末野出口より 15 分 

◆藤岡方面から・・・ 

関越自動車道 本庄児玉 IC より 25 分 

・担当医は変更になることが 

あります。 

・時間外救急診療を希望される

患者様は、必ずお電話にて 

お問い合わせください。 

〒369-1201  

埼玉県大里郡寄居町用土 395 番地 

TEL 048-579-2788（代） 
FAX 048-579-2792 

2019年 1月 1日現在 

アクセス 

午前受付時間 

8：30～11：30 
（診療は 9:00 からとなります） 
 
午後受付時間 

13：30～16：30 
（診療は 14:00からとなります） 
 

※小児予防接種（月～金） 

14：00～15：00 
休診日 

土曜午後 
日曜・祝祭日 
 
 

電車でお越しの場合 

◆東武東上線・秩父鉄道・JR 八高線 

寄居駅下車 タクシーで 10 分 

 

埼玉よりい病院 

外来担当表 


