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新年のご挨拶 

俊仁会「埼玉よりい病院」病院長 藤田尚己 

 

 

 

新年明けましておめでとうございます。お正月の冬晴れの中、乾

燥した清々しい空気を胸いっぱいに吸い込むと、「よし今年も１年

がんばろう!」と決意を新たにします。１月１日を一年の始まりと

定めた昔の人々の感性はやはりすごいなと思います。 

「今年こそは良い年に」と言い続けて早 3年が経過しようとしています。我々の当初の目

論見はことごとくはずれ、新型コロナウイルスへの完全勝利は困難な状況になっています。

私は個人的にはここ 100 年の画期的な医学の進歩（これは治療法だけにとどまらず、病原

菌の同定法や公衆衛生学の進歩、更には栄養状態の改善なども含めて）によって、「スペイ

ン風邪注１の様なことはもうこの地球上には起こりえない」と勝手に思っていました。また、

情報収集や処理の高速化などによって、的確な感染対策が早期にとられ、早々と感染収束に

向かうものと思っていました。しかし、この 100 年、人間の本質は何ら変わっていません

でした。我々は巷に溢れる多くのフェイク（偽）情報に惑わされ左往右往してしまいます。

また、その時々の空気感などといった曖昧なものによって気持ちが揺れ動きます。「人間だ

もの、しょうがないよね」とは思うけども----。良く言えば適応力なんだろうと思います。

だからこそ人類は今の地球上での繁栄を手にしているのかもしれません。これからも様々な

感染症と勝負しながら生き残っていかなければならないでしょう。 

などと何か重たい話になってしまいましたが、以上のこともふまえて「病院」のその地域

における本質的な役割が問われてきた 3 年間だったように感じています。発熱者外来のこ

と、ワクチン接種のこと、救急外来の運用方法、などなどなど。必要とされる医療はその形

態を常に変化させていきます。それを常に提供していくことが地域にとって必要とされる病

院だろうと思います。 

今後も当「埼玉よりい病院」は地域の皆様の健康を守るために最善を尽くして参ります。 

 

注１ 原因は A 型インフルエンザウイルスによる感染症。1918-1920 年にわたって、全

世界的な感染拡大に因り 1億人以上の人が亡くなったとされています。 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

リハビリテーション科 
文責：作業療法士 髙井翔平 

 

その為、リハビリ専門職（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士）がいますが、 

リハビリテーションは患者さん（対象者さん）とご家族を中心に、 

医療・福祉に関わる専門職全体で行うチーム医療になります。 

リハビリテーションって何ですか？ 

リハビリテーションの語源はラテン語の 

『re（再び）』と『habilis（適した）』 

という2つの言葉が合わさったもので、 

『再び適した状態に戻すこと』という意味になります。 

 

      

機能練習   日常動作練習   職業訓練    環境調整    社会資源活用 

 
 

 

 

 

 

 

 

多くの方はリハビリテーションのことを 

『病気になったり怪我をしたりした人が、それを治す為に行う機能練習』 

のように思っているのではないでしょうか。 

実はリハビリテーションはもっと広い意味が含まれています！ 
 

 

つまり、リハビリテーションは機能練習だけでなく、 

身の回りの動作を再獲得する為の日常動作練習、仕事に戻る為の職業訓練、 

住宅改修などの環境調整、介護保険サービスなどの社会資源の活用なども 

リハビリテーションに含まれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療に従事するリハビリ職種の中でも一番人口の多い理学療法士は、社会の中で様々な活動

場所があり、それぞれの分野の専門家として活動しています。病院に勤務する理学療法士は、

病気や怪我によって動かしづらくなった身体機能を回復させる為に、大きく分けると次の 

3つの治療を行っています。 

 

 

 

 

 

理学療法士 

「作業」とは、対象となる人々にとって目的や価値を持つ生活行為を指します。 

「作業」は、人と社会を繋ぐ接点になります。 

作業療法士は、基本的な運動能力から社会の中に適応する能力まで、次の 3つの能力を 

維持・改善し、その人らしい生活を獲得する為の治療・指導・援助を行っています。 

 

 

 

 

 

作業療法士 

人は言葉によりお互いの気持ちや考えを伝えあい、出来事や知識を共有し生活しています。

言葉によるコミュニケーションには、話す・聞く・読む・書く・考える・覚えるなど脳の 

働きが関係します。 

しかし、病気や交通事故などで、このような働きが上手くいかなくなることがあります。 

言語聴覚士はコミュニケーションに問題がある方に、検査・練習・アドバイスなどを行い、

自分らしい生活が送れるようにお手伝いさせて頂きます。 

次のような時はご相談下さい！ 

 

 

 

 

 

言語聴覚士 

療法士の手で行う 

徒手的理学療法 

 

 

実際に動いて頂く 

運動療法 

 

 

物理エネルギーを使った 

物理療法 

 

    

基本的動作能力 

 

 

応用的動作能力 

 

 

社会的動作能力 

 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

言語障害 摂食嚥下障害 音声障害 高次脳機能障害 

    

当院リハビリテーション科は今年度も新入職員が入り、現在は理学療法士34名・作業療法士8名・

言語聴覚士4名の計 46名のリハビリ専門職が所属しています。 

下にリハビリ専門職である 3つの職種について説明致します！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

皆様、こんにちは！ 

埼玉よりい病院の外来看護部です。 

 

当院外来には様々な診療科があり、 

内科・整形外科・脳神経外科・小児科・歯科口腔外科 

外科・泌尿器科・内視鏡・救急外来をやっています。 

 

そのなかで外来看護部は  

病院理念「病める人を第一に考える病院であり続ける」 

を念頭に、患者さんを第一に考え、優しさや温かみのある寄り添った看護を目指しています。 

 

また外来は経験を積んだ看護師が多数在籍しており、患者さんの相談 

などに適切な対応ができます。外来看護師はみな優しく穏やかな看護師

ばかりです。気軽にご相談ください。患者さんに「埼玉よりい病院で良

かった」と思ってもらえるよう、これからも日々精進してまいりますの

で、宜しくお願いいたします。 

  

 

 

 

外来看護部 
文責：看護師 大屋歩美 

 

当院のホームページはご覧になりましたか？ 

過去に発行した広報誌も閲覧できます。 

ホームページからこちらをクリック！ 

当院のホームページは、QRコード 
またはインターネットからも 
検索できます！ 

埼玉よりい病院 



 

埼玉よりい病院 
〒369-1201  

埼玉県大里郡寄居町用土 395 番地 

TEL 048-579-2788（代） 
FAX 048-579-2792 

 

 

 

月 火 水 木 金 土

もの忘れ外来

中里良彦

月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土

午前 本徳浩二 本徳浩二 本徳浩二 本徳浩二 本徳浩二

月 火 水 木 金 土

午前 河原　玲 河原　玲 後藤　建 渡會恵介 大坪　隆 河原　玲

午後 後藤　建 渡會恵介 加藤雅也

月 火 水 木 金 土

午前 高橋浩司 石塚直樹

午後 高橋浩司 石塚直樹

月 火 水 木 金 土

※ ※ ※ ※ ※

月 火 水 木 金 土

神戸智幸 神戸智幸

神戸美保子 神戸美保子

武者　篤

神戸智幸

月 火 水 木 金 土

中村嘉宏 鈴木隆信 近山　琢
藤田尚己

（予約のみ）
近山　琢

内
科

受付時間 

11：30

午後

13：30 中村嘉宏 鈴木隆信 山羽晋平

午前

～

16：30

～
藤田尚己 山羽晋平

8：30

午後 13：30～ 16：30 高橋浩司

午前 8：30～11：30 桂田純二郎 高橋浩司 桂田純二郎

整
形
外
科

受付時間
（病棟対応により変更になることがあります）

8：30～11：30

13：30～ 16：30

脳
神
経
外
科

受付時間

8：30～11：30

午後 13：30～ 16：30
非常勤医師
第2・第4

総
合
診
療
科

受付時間

川名　宏

外
科

受付時間

8：30～11：30

13：30～  16：30

小
児
科

受付時間

午前 8：30～11：30

午後
13：30～  16：30 若林康子 山野英男 若林康子 山野英男 若林康子

※  予防接種枠 14：00～15：00

若林康子 山野英男 若林康子 山野英男 若林康子

神戸美保子 神戸智幸

午後 13：30～ 16：30 神戸智幸 神戸智幸 武者　篤

歯
科
口
腔
外
科

受付時間（予約と紹介状が必要となります）

午前 8：30～11：30 武者　篤 髙山　優

川口拓也 中平洋子

泌
尿
器
科

受付時間

午前 8：30～11：30

・担当表は、病棟対応などで急遽 

変更になることがあります。 
 

・時間外救急診療を希望される 
患者様は、必ずお電話にて 

お問い合わせください。 
 
・歯科口腔外科へ受診の際は、 

予約と紹介状が必要になります。 
 
・受診の際は保険証を受付に提出

してください。 
2023年 1月 1日現在 

アクセス 

午前受付時間 

8：30～11：30 
（診療は 9:00 からとなります） 
 

午後受付時間 

13：30～16：30 
（診療は14:00 からとなります） 
 

※小児予防接種（月～金） 

14：00～15：00 
休診日 

土曜午後 

日曜・祝祭日 
 

 

埼玉よりい病院 

外来担当表 

車でお越しの場合 

◆熊谷方面から・・・ 

関越自動車道 花園 ICより 15分 

◆秩父方面から・・・ 

皆野寄居有料道路 末野出口より15分 

◆藤岡方面から・・・ 

関越自動車道 本庄児玉 ICより 25分 

電車でお越しの場合 

◆東武東上線・秩父鉄道・JR八高線 

寄居駅下車 タクシーで10分 

発 行：埼玉よりい病院 診療サービス委員会 

広報チーム 

発行日：2023 年 1 月 1 日 第 1 刷 

次号は2023 年 4月に発行予定です。 

 


